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SHIOMPOTE3JIAII OFUP YAHOK-COH BYFUMHU
XACTAJIMKJIAPUHHU PAIUKAJI JABOJIALI YCYJIMU CUOPATUIA
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Towxenm mubobuém axkaoemuscu,
mpasemamonozusi, opmoneous: ea X/[’K kagheopacu

Annomauyusn: Ywoby maxonaoa con 6a muszza Oy2umiapu KAcaiiukiapu,
XYCyCaH, KOKCApMPO3HUHE aXONU CAIOMAmIucued mavcupu Kypud uyuxuiud, oy
xonamaapuu — 6apmapag  smuwida  COHHU — AIMAWMUPUWL  HCAPPOXTUSU
(aHOONpOCMEeMUK)HUHE axamusamu mavkuoianaou. Myannugnrap con ea musza
byuMaIapuUOacu 0eceHepamue y32apuuliapru ypeaHumaou, 0y umapoumiap, atHukcd,
KeKkca éwoacu axoau opacuda KeHe mapKaieauaueuru mavkuonauounap. bynoaw
MawKapuy, MaKoiaoa mavCupianean Oyumiapoa 103a2a Kenaoueaw mypiau Xuil
CmMpyKmypasutl 6a (YHKYUOHAL Y32apuuliap, MACAidH, OCmeoum waKiiaHuuu,
OVeuUM WaKiuHuHe Oegopmayusicu 6a CUHOBUANL KUCMIAPHUHE PUBOINCTAHULUU
ypeanunaou. Bynoan mawxapu, xaém cugamuea ce3unapiu mavcup Kypcamaoueau
08PUK, XAPAKAMIAHUWL YeKN08IaApU 84 MYWAKIAp ampo@usacuHu y3 udued OJeaH
Kecmupuo, mus3a 6y2umiapu Kacauiukiapurune okubamiapunu épumubd depaou.

Kanum  cyznap: roxcapmpos, COHHU — QIMAWIMUPUUL  HCAPPOXTULU,
ocmeoapmpum, Oyeumiapuune — OezeHepayusc, OyeuM  KAcaunukiapu,
9HOONPOCMEmuK, OyUM CAOMAmMauc, KOHCep8amus 0aso, MmMasaH4-xapaxKam
MUBUMU KACATIUKAAPU, OVEUMAAD dHcappoxaueu, Xaém cughamu, COH OyeuMuU, mu33a
oyumu.

Horuponnuk Ba MexHatra jaékaTcU3MUKHUHT 8-10% HU 4aHOK-COH OYFuMU
KacCaJUTMKIIapH, KOKCApTpO3Jap Ba COH OOIIYACHMHUHT ACENTHUK HEKPO3W TAIIKUII
Kiiaau. MyamudaapHUHT MabIyMOTJIApUTa KbIpa YaHOK-COH OVFUMHU JIeTeHEPaTHB
y3rapuimiapy, TMCIUIACTUK XoJaTiiap, crenu(uk Ba HocieU(pUK sSULTAFIAHATILIAD Ba
yMyMaH ymlOy OYFUMHMHI TpaBMaTUK €KUM HOTPABMATUK XacTaJuKJIapuja
OYFUMHUHT TasHY-IIApakaT (aoausATH KEeCKMH Oy3uinaau, Oemopiaplaa OFpUK,
OFCOKJIAHMIII, YaHOK Ba YMYPTKAHUHT KHHIIANUIIM Ba »KapoXaTJaHTraH OEKHUHT
KaJITAJIAaHUIIK Ky3aTtuiaay [1].
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Taxxpubanap wIyHH KYpcaTAUKW, YaHOK-COH OYFUMHAArd JereHepaTUB-
TUCTPOUK Y3rapuiuiap axoJIMHUHT HUCOATaH €U yayFiaapaa KYyIpoK ydpap dKaH.
VYHUHT nunia KOKCapTPO3JIAPHUHT aKCApUsT KUICMUHU a&Juiap TallKuil KWIraH 0yiica,
COH OOIIYAaCUHU MUJICONATUK HEKPO3UHM dpKaKap TallKWwi Kuiaau [2]. MabiayMku
nedopMalusiIoBUd  apTpo3ja TOoFail  KaTIAMUHUHT  AJIACTUKIMIUA — HYKOIHUO,
CyOXOHJIpall KaBaTHUHI Oocumra OapJOLUIMK Yerapacu Kamasgd Ba OyHHUHT
OKuOaTHaa CysKIa XOCWI OYyJAraH MUKPOCHHULUIAD JKOMUAA CYySK TYKHMAacH
cypunub, kucrajmap xocui Obimaau. by y3 HaBOaTmma Cysk-TOFaii Ba KarcyJa-
OoiTaM-MyIIIaKk CTPYKTypaTapuHUHT KaliTa KypUJIHILINTa, CYsK YeTiaapuaa ocTeopur,
COH OOIIYaCMHUHT AehOPMUIIMICK Ba Yajla YMKUIIHM, KACyJaHUHT KaJUHJIAIINO
CypyHKalld CHHOBHUT XOJlaTjapu, MYIIAKJIApHUHT aTpoduscu Ba OYrumiap
KOHTpakTypacura oiub kenaau [3].

KoncepBaTtuB pgaBonam Myosiaxajiapud, OVFUMJa 4YyKyp aHAaTOMHK Ba
(GyHKIMOHAN y3rapunuiap OyiraHjga KHCKa BaKTTaruHa EHTWUIMK KEJITUPHUIIH
MyMKHH. COH-4aHOK OYFUMUHUHT 5KapoXaT €KM KacaJUIMK OKMOAaTH/1a KeIuO YUKKaH
OFUp acopaTiapujia 3ca, KYUIAHWJIAJUTaH >KAPPOXIUK aMaTMETUHUHT 3aMOHABHMA
Typiapuaan oupu 0Yinub, Ba OyTyH AyHENA TaH OJMHTAH yCy, 0y OVFUMHU CYHBUH,
TOTaJI SHIOMPOTE3 OWJIaH AIMAIITHUPUIINP. XO3UPrd nanTaa ep mapuaa 1.5
MWJUTMOHTA  SHAOMNPOTE3NAll  ONepauusicd aMmaira omupwiaan. Poccus
denepalaCUHUHT WUPUK OYFUMIIapHU dHonpTe3namaa uaura 300 MuHT CyHbUN
Ooyrum wunuatuiaMokaa €k 10 muer axomura 27 Tta. CyHBUH OYFUM MYXTOX
oynrannap sca map 10 MuHT KaTTa éard axoiu yuyH 7.7% HU TallIKul KWJIaad Ba
acocaH COH-4aHOK OYFuMH yuyH [4].

CoH-yaHOK OYVFUMHMHH SHIOMPOTE3JAIIra acocuil KypcatMa OYnub Typiu
ATUOJIOTUSIIA, aBX OJITAH MIAKJI Oy3yBUM OCTEOapTpO3iap, COH OOIIYACHHUHT Ba
OBIMMHYACUHUHT CUHUIIM IaMJa COH OONIYaCHHUHT CHUHUIIM Ba YUKHIIA
acoparJiapy XucoOJIaHaIx.

MabiyMKH, KOKCapTpO3 acocaH MexHaTra jaékaTiu émijga yupad, Te3 aBK
OJIMII Ba OPraHU3MHMHT KaCaJUIMKKAa MOCIAIIMHYB *apaéHUHUHT CEKMHJIMTH OWJIaH
keuaau. Kokcaprpoznapuunr I napaxacuaa, alHUKCca 2 TOMOHJIaMa Ky3aTWITaH/1a,
o6emopiap 6VFuMuaa OFPUK, OKCOKJIAHUII, TAHAHU €H TOMOHJIApra Tauiad IOpUIIy,
WKKajga O€K «OOFJIaHTaHJIMK» CUMIITOMH, COH-YaHOK OYFUMHIIa XapakaTIapHUHT
KECKWH YEKJIaHUIIN, TYPFYH KOHTpaKTypajiap Ba MyIIakiap aTpoduscu Ky3aTHIau.
O€kHMHT (YHKIMOHAT KalTalaHuO, HO(YHKIIMOHAI XOJaTH Ba JIOUMHUN OFPHUK
CUHIpOMH OeMopjapHu Xacca €Ku 2 KYJITUK Ta€klaaH (olganaHuilra Maxoyp
Kuiiaau. PeHTreHorpaMmazia coH 0olryacu Ba YaHOK KOcacua KUYUK YI4amilv CysiK
KUCTAJlapy, Kuppaiu ocreopuriaap, Oomya MIAKIMHUHT Typiud Japaxaja
KY3UKOPUHCUMOH Jlepopmanusici Ba OOUIYAHMHI FOKOpHUIa yaja YMKUIIM XOJaTH
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Ky3aTwirad. PeBmaTtoup apTputT OwiaH XacTajaHTaH OEMOpPJIAPHUHT JESPIH
XxaMMacujaa, TOPMOHaJl JOpH BOCUTANAp HCTEHbMOJ KWW HATWKacUAa TypJu
napaxaza OCTEONopo3, OOIIYaHWHI EMUPWJIMIIM Ba YaHOK Koca TYOHWHHUHT
IONKAJIaHUIIA Ky3aTuiaaud. HM3naHunuiap MIyHM KYpPCATAMKUA —JIEKOMIIEHCAIUs
XO0JIaTUra YTraH KOKCapTpo3 yMypTKa daojuarura cajOuii Tabcup Kypcartuo,
oemMopiiapaa TUCKOPAIUKYJISIp CHHIPOM Ba IOPUIT OMOMEXaHUKACUHHMHT Y3rapHIu
HATIWKACHJA KOHTpajlaTepall TOMJArd COH-4aHOK OYyfumuja Ba romoJarepal
TOMOH]Ia TH33a OYFUMUIA OFPHUKJIAp Man10 00Iau.

DHIompoTe3namra KypcaTMajdapHH aHuKIamga Hadakat Oyrummaru
MaxaJUIMi MaTOJIOTHK >kKapa¢H Ba MHAMBHUIyaJl MOCJANIYB MEXaHU3MJIApU, OaJIKu
oemop &mm, kacOu, EHJIONT KacaJUTHKJIAPH, kKapoXaT OMp €KUM UKKU TOMOHJIaAMaIUTH
MHOOATra OJIMHAJIH.

Pexxanu sHumompoTesnamira Kapud KypcarMmamap OViaumO, HadakaT aMaiuér
VTKa3WIUIIM MYyJDKaJJIAaHTaH coxaaa Oallku OpraHM3UMHHHI OOIIKa Koiiapuaaru
SULTUFJIAHUII JKapaCHU XUCOOIaHa U,

MATEPHUAJIJIAP BA METOIJIAP.

Knunaunkamuzna COH-YaHOK  OVFUMUHHU JIeTeHepaTUB-IUCTPODUK
yaraputnapu Owian sHiponporesnam 2013-2023 iwap MobaitHumga 412 Ta
sHAOIpoTE3Nam amManuéT Oaxkapunrad. bemopmapgan 337 tacu 25 €mman 60
¢mraya ObUIraH, S’IbHU aCOCHMM KUCMHMHM MeEIHATra JAaéKaTiu Emiiaruiap TallKul
kwirad. DCU suponpotesnapuaan 55 ypuarwiran, Howmedica 25, De Puy 163 Ta,
Zimmer 3H0MnpoTe3napuaan 99, Permedica 18 Ba ruGpua suponporesnapuaan 15 ta
Vpuatuiarad. CyHbuil OYfuM ypHaTWiIraH OeMoOpJapHUHT 25 Tacuaa COH
OOIIIYaCHHUHT aCeNTHK HEKpo3H, 64 Tacuaa OONIYaHUHT coxTa OYFuMH, 7 Tacuaa
OOUTYaHUHT CUHUO YMKHUIIH, 35 Tacuaa aHKUII03, 85 Tacua TUCIIIIACTUK KOKCapTPO3,
39 Tacuna uaeonaTuk Kokcaptpos, 24 tacuga bexrepes kacamuru, 51 tacuma PA,
13 Tacuna coH OBIMMHYACHHUHT CHHUIIMU Ba § Ta OeMopaa CysK bicMa KacaJlIUTU
Ky3aTHJITaH.

Xap aHjall KappoUUIMK aMaluéTuaa ydparaHjail, COH-4aHOK OYFUMHHHU
HAAMNPOTE3NANIIAa XaM acopaTiap Ky3aTwiaau. YJIapHu OapBakr (omeparus
»KapaéHuJla Ba oOlepanusjaH KeMUWHTH SKUH KyHJIap[a) Ba KEYKU acopariapra
oynamu3. Onepanus xxapaénuaa 3 6eMOPUMHU3/Ia COH CYSITHHUHT 1apcC KETHIIN Ba OUP
OeMopuUMU3/Ia COH CYySITUHUHT nepdoparusicu Ky3aTwirad. 4 6emopja onepanusiad
KeWMHTY KyHJap/a JHAOMNPOTe3 OONTYACHHUHT YWKHINKA Ky3aTWiIraH. Yiapaad 3
Tacura peHTI€HOCKOIHS Ha30paTHIa YMKHUII )KOWUTa COJTMHTaH Ba Oup OeMopuMu3ia
HHAOINPOTE3 AIMAIITUPUITAH.
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DHIONPOTE3NAUTHHUHT 15 MUK (GaoausTH JaBOMH1a OeMOpIapUMU3HUHT 45
Tacu/ia CyHbUH OVFUM COXacCH KailTa *appoxjIMK amanuétu O0axxapunrad. bynapnan
14 Ttacupa »sHIompoTe3 OEKYacH anMmamuthpuwirad, 11 Tacuma 4YaHOK KUCMHU
alMaITUpuiIrad, 15 6eMopuMu3aa CyHbUH OYFUM TYJIHMK aJIMAIITUPUITAH Ba 5 Ta
O6emMopza 3HI0NPOTE3 SULTUFIIAHUIIN cababiu 0JIM0 TalllIaHTaH.

TAXJINJIL.

Keukn acopammapman Kyn — yuypailaurannapiad — OWpu  SHIONPOTE3
KHUCMJIAPUHUHT aCeNTHK HOCTAOMITHTY ObTHO, Typsm amaduétnapaa 6.7% nan 40%
raya ydpaiau. ACENTHK HOCTAOWUIMKHHHT acocwii cababum Oy (yHKIHOHAT
IOKJIAHUIITHUHT CYSIK TYKUMAcH (PU3MOJIOTMK UMKOHUSTIApUTra MOC KeIMaCITUTHIUP.
AJlanTtanyoH MeXaHu3MAaH IKOpH OYiran (Me€puiaH OPTUK Ky4IaHUII TaAbCUPHUIA)
UMIUIAHT OMJIaH CYysIK TYKUMACUHUHT MablIyM KUCMIIapHa 00CUM KydailnO UIIeMUK
HEKpO3 Ba IIy coXa/ia CysIK pe30opOLuscH Ky3atuiaau. by xapaén BakT yTumim ouiaxn
OOlIKa coxajapra TapKaJuO 53HIONPOTE3HUHI CYSK KaHaIM HYMga KUMHUPJIao
KOJUIIMra oiaud kenaau. beMopna Ky3aTuiaaguraH OCTEONOpO3, CYSK KHCTaJlapH,
UMIUIAHT TapKuOuJaru mojjanapra TYKMMa pPEakUusCH, METAT KUCMJIApPUHHUHT
MEJUIO3H, CYSIK IEMEHTUHUHT KUMEBHI Ba TEPMHUK TAbCUPH aCENTUK HOCTAOMILTUKIa
IapouT sipaTud Gepau.

HocrabwinukHuHr kiIuHUK Oenrwiapu OymmuO, OYFUM coxacuja OFpUK,
OKCOKJIAHUII Ba PEHTTE€HAaru 0CTE0JIN3 OeNruiapu XucooiaHaau.

Ky3atunwap myHM KYpCcaTAMKH, AaCEeNTHK HOCTAOWJUIMKHUHT — BaKTJIH
oenrunapugan oupu 0y 6eMop ropraHujia TU33a coxacujia orpuk ce3uin. Hocrabun
HHAOINpPOTE3ra OOCUM TYIITaHJa, YHUHT CYSK KaHAJIW U4M1a UMIUIAHT OEKYaCUHHUHT
nacTra ce3ujaapcu3 MHTWIMILY XaM CYSIK KaHaJIMJa THAPABIMK OOCUM XOCHJI KHJIaIu
Ba OFPUK CUHJIPOMH cHdaThIa HAMOEH ObLIa N,

Xaér tap3u aktuB Oynran €m Ba ypra €mgard OeMopiiapra OcCTeonopo3
aJioMaTJIiapy Ky3aTUJIMaranja CyHbU OYFUMHU MEXaHUK KOTUPHUIL, €N YIYyFIUTH
Ownad Oup KaTop/ia OCTEOMOpO3 Ky3aTwica CysSK LEMEHTH OWlaH SHAOMPOTE3HU
KOTUPHII amMaJira OUIMPUIITaH.

[yHn aliTHO YTUIN KOU3KH, Xap OUp IHAOMPOTE3HU YPHATUII YUYH MaxXcyc
MoOcCJIaMallapu OYIUIIM IIapT, YyHKH YJapcH3 UMIUIAHTHU TYFpU Ba MyCTaxkKam
YpHATHUIII MyMKHH 3Mac. DHIONPOTE3 YIUaMIIAPUHU CYSIK YIdaMiapura MOC TaHJIall
MakcaJuaa ornepanus oiaau (Maxcyc ynyarnwiapépaaMuaa) Tanéprapiank KUIMHaIu.
lynHra kapamacaH ;KappoxJIMK aMaJINETH MalTHAA 3IONPOTE3 KOMIOHEHTIAPUHUHT
Yymuamu 1€ku 2 MM y3rapumy MyMKdH. TaxpuOa myHu KypcaTauku, 0emMopaa coH
OOLIYACUHUHI TyFMa YHMKUAIOM €EKU OYFUM JAuCIUIa3usick cabadiau HMMIUIAHT
KOCAYaCMHU KpHATUII KUWMHYWIMK TyFaupca, OeMopra 4aHOK Kocadacu IOKOpHU
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JIEBOPUHM ayTOCYSK OWJIaH PEKOHCTPYKIUSICH JKAPPOXJIUK aMaTu€Tu OakKapuTUIIIH
€K Maxcyc ayrMeHTIapaaH (o aIaHull mapT.

CoH-yaHOK OVFUMH OFUp XacTaJIMKJIapH acopatiapuaadH Oupu, Oy COHHHMHT
OYKYBUH-KEJIITUPYBUH KOHTpakTypacuaup. CyHbuil OYfuM VpHaTUITaHAAH KEHUH,
XapaKaTJIAPHUHT TYIUK OYIUIIN YUYH aJIyKTOp MYIIAKJIApPUHU TEHOTOMUS KHJIUII

34pyp.

XVYJOCA

Xynoca Kuiaub aiTranjga, COH-4aHOK OYFUMUHUHT YYKyp MaTOJOTHK
y3rapuimaa dHI0IpoTe3namt 0y pajaukai Ba IOKOpU camapaliy KappoXJ UK aMaueéTu
oynmu0, OeMmopiapHM OFPHUKJIM CHHAPOMJIAaH Xaynoc Kwinb, OYFuM Xapakar
baonmusATHHN TUKIAWIUM Ba COIMal peaOuIuTalusl BaKTHMHM KHCKapTHPAJIU.
DHjonpoTe3Nala ydpaiurad acopaTjiapH, KypcaTMallapHW aHMK Oesruiaiil,
aMaTMETHU PEXXKATUIITUPHIL Ba MPOPUIAKTUK UIUIAPHU SXIIU Wyara KyHum Ouinan
Kamaitupca Oynaau. Anbarra IOKOPHU KappOIJIMK Malopatv Ba cu@aTiu CyHbUI
OYrumIIap OynraH Takaup/a.
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